2026

LUNDI 08/06

Lentilles verte bio

Salade cocos + vinaigrette pimente @

Salade pomme de terre poivrons feves

Calamar a la romaine

Cordon bleu

Carottes rondelle persillees bio

Aubergine a la tomate @

Yaourt a la fraise bio

Fromage blanc nature bio

Fruit de saison @

Abricot frais

Bio pain raspaillou (400g)

J

f} Menu conseillé @ Bio

Local

@ -@ Aide UE a destination des écoles

DEJEUNER - SEMAINE 24 /

MARDI 09/06

Salade composee tomates mais croutons

Concombre a la creme bio
Gaspacho tomate et concombre %

Lasagnes a la bolognaise de pois \Y) @

Gratin mexicain haricots rouges bio

W
Fromage cantal doux bio
Cantadou 16 g
Glace petit pot

Compote pomme bio

Bio pain raspaillou (400g)

o
@ Bio Local

@ Veégetarien @ Fait Maison

*Assaisonnement a part

JEUDI 11/06

REPAS FROID

Salade de riz tomate cornichon @

Salade de pates semi completes au des de

jambon

Macedoine mayonnaise tomate oeuf dur

Roti de boeuf cuit

Pave de saumon grille
Haricots verts bio
Haricots plats tomate *
Yaourt citron bio

Yaourt vanille bio

Melon charentais @

Pasteque

Bio pain raspaillou (400g)

COLLEGE LOU REDOUNET

VENDREDI 12/06

Bio tomate ancienne mozzarella basilic
Assortiment 3 crudites

Bio salade verte

Boulette d'agneau sauce tomate @

Ravioles a la toscane

DW

Semoule couscous complet bio

Camembert a la coupe bio
Saint paulin portion
Compote pomme bio

Pomme au four bio

Bio pain raspaillou (400g)




