we DEJEUNER - SEMAINE 20 / COLLEGE LOU REDOUNET
2026

MARDI 12/05 JEUDI 14/05 VENDREDI 15/05

Ign: us sau
ciboulette
Carottes rapees bio persillade Salade mexicaine

Taboule
Salade batavia ;
Salade de cereales & tomates \Yf @

Blanquette de haricots blancs du chef Colin msc a la graine de moutarde

Saucisse /merguez §
Fajitas aux haricots rouges maison 2

W @ @ Salsifis persilles

Courgette monegasque bio
Riz semi-complet de camargue bio
pilaf

@ @ @ Eda%;io

) . Gruyere aoc quart de meule bio
Yaourt brasse aux fruits bio

Yaourt sucre Ananas frais
Pomme bio

Brownie alternatif

Doony S Bio pain raspaillou (400g)

Bio pain raspaillou (4009)

.
75 Menu conseillé @ Bio @ Bio Local

Local @ Veégetarien @ Fait Maison

@ '@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



