
Champignons crus sauce ail
ciboulette

Carottes rapees bio persillade

Salade batavia

Blanquette de haricots blancs du chef

Fajitas aux haricots rouges maison 2

Riz semi-complet de camargue bio
pilaf

Yaourt brasse aux fruits bio

Yaourt sucre

Brownie alternatif
Doony's

Bio pain raspaillou (400g)

Salade mexicaine
Taboule

Salade de cereales & tomates

Colin msc a la graine de moutarde
Saucisse /merguez §

Salsifis persilles
Courgette monegasque bio

Edam bio

Gruyere aoc quart de meule bio

Ananas frais
Pomme bio

Bio pain raspaillou (400g)

LUNDI 11/05 MARDI 12/05 JEUDI 14/05 VENDREDI 15/05

DEJEUNER - SEMAINE 20 / 
2026

COLLEGE LOU REDOUNET

Bio
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Menu conseillé Bio Local

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part


