e DEJEUNER - SEMAINE 15/ COLLEGE LOU REDOUNET
=il 2026

LUNDI 06/04 MARDI 07/04 JEUDI 09/04 VENDREDI 10/04
V4 4 . .
F E R I E Concombrgsf blanc bio Champignons crus sauce ail ciboulette Salade mexicaine
Salade mesclun Salade cocos + vinaigrette pimente @
Bio salﬁ verte Pomelos bio Taboule
Chou rouge Omelette bio champetre w @ Porc aux champignons noirs§
@ Filet de hoki vapeur
Boeuf
\Y) oeuf aux pruneaux

Chou romanesco persille

Lasagnes ala bolgnaise de pois
Frite

Pennes a I%rweée lentilles . Yaourt citron bio
Bio gouda a la coupe @

(2]

Bio emmental

2]

Yaourt vanille bio
Fromage bleu

Cantadou
Bio banane
Compote diverses saveurs

lle flottante caramel Pomme au four bio Bomme bio

Liegeois chocolat

. . . Bio pain raspaillou (400g) . . .
Bio pain raspaillou (400g) 00 ? Bio pain raspaillou (400g)

®0

5 Menu conseillé @ Bio H @ Bio Local

Local @ Veégeétarien @ Fait Maison

@ -@ Aide UE a destination des écoles *Assaisonnement a part



