COLLEGE LOU REDOUNET

Lundi 27 nov.

Midi
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Carottes rapées bio
citron
Chou rouge
Salade iceberg aux
croltons
Dalh végé
Filet de colin citron
Filet de poulet corn
flakes
Pommes de terres
sautées
Gruyere AOC quart
de meule Bio
Six de Savoie
Compote pomme
Bio
Compotes diverses
saveurs

Menus

- Mardi 28 nov.

Betteraves en dés
Bio
Salade de chou
chinois
Salade de chou
fleur bio radis
Bouchée a la
Nimoise
Galette végé maison
Sauté de boeuf aux
pruneaux
Gratiné de butternut
Coulommiers portion
Pavé d'affinois
Pomme bio 2
variétés

Jeudi 30 nowv.

Feuilleté a la
viande
Pizza fromage
Quiche
Brochette de
poisson
Khishdi végé
Navarin d'agneau
Gratin de choux-
fleur
Fromage blanc
Yaourt aux fruits
Bio

~

Clémentine Bio
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Vendredi 01 déc.

Carottes rapées
Bio persillade
Mache
Radis au beurre
Couscous
légumes Bio
Falafels
Merguez
Semoule couscous
Bio
Bleu portion
Gouda a la coupe
Bio
Biscuits
Compote poire Bio



