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Lundi 08 janv. Mardi 09 janv. Jeudi 11 janv. Vendredi 12 janv.
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M
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Carottes râpées bio 
citron 

Pomelos Bio 
Salade composée 

Bio 
~.~

Gnocchi
Sauce au saumon 

pour pâtes
Sauce Bolognaise de 

pois
~.~

Pennes semi-
complètes Bio 

~.~
Fromage blanc 
nature Bio 

Yaourt vanille Bio 
~.~

Compote pomme Bio 


Poire au chocolat

Pois chiches bio aux 
épices 

Salade de pomme de 
terre et betteraves

Soupe de pois cassés
~.~

Escalope Viennoise 
plein filet

Poisson pané aux 
céréales

Steak fromager
~.~

Petits pois à l'étuvée
~.~

Emmental bio portion 


Fromage à la coupe 
Bio 

~.~
Kiwi Bio 

Orange Bio 

Crème de lentilles
Duo jambon 
cru/rosette

Poireau frais à la 
Flamande

~.~
Galette végétarienne 

avoine
Poisson frais

Sauté de boeuf à la 
Provençale

~.~
Gratin de navets 

cube Bio 
~.~

Camembert à la 
coupe Bio 

Saint Paulin portion
~.~

Banane Bio 
Pomme bio 2 variétés 



Champignons crus 
sauce à l'ail

Chou rave bio aux 
lardons 

Salade verte aux 
graines Bio 

~.~
Hachi de brandade 

maison
Hachis parmentier 

maison
Tartiflette végétal

~.~
Livarot IGP à la coupe

Munster AOP à la 
coupe

~.~
Compote poire Bio 
Pomme au four Bio 

 Issu de l'Agriculture Biologique  Fait maison - Recette du chef  Assemblé sur place  Produits locaux
 Anhydride sulfureux et sulfites  Arachides  Céleri  Céréales contenant du gluten  Crustacés  Fruits à coques  Graines de sésame  Lait  Lupin  Mollusques  Moutarde  Oeufs  Poissons  Soja
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