COLLEGE LOU REDOUNET

Midi

Lundi 11 deéc.

Menus

Mardi 12 déc.

Jeudi 14 déc.
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Vendredi 15 déc.

Carottes rapées
Bio persillade
Endives au
roquefort
Radis noir/Radis
rose

~ ~

Lasagnes aux
petits légumes
Pennes bio
carbonara

Pennes bio sauce
saumon

~ o~

Yaourt fraise Bio

Yaourt nature demi
écrémé Bio

~ o~

Compote poire Bio

AB

Salade de blé aux
légumes
Salade de
lentilles - oignons
Soupe de pois
cassés
Cordon bleu frais
Nuggets de
poisson

Haricots plats

Gouda entier Bio

%

AB

Saintf)&lbray
Clémentine Bio
Pomme bio 2

Avocat thon mayo
Duo de charcuterie
Salade de
coquillettes Bio
Dahl
Poisson frais
Sauté de dinde aux
olives
Blettes bio et
pommes de terre
Croix de Malte
portion
Mini perail
Kiwi Bio
Pomme bio 2
variétés

Champignons crus
Radis noir et
carottes rapées
Salade iceberg aux
croltons
Boulette de boeuf
au curry
Boulettes végé
facon Thai
Thon sauce tomate

Riz Bio

Gouda bio portion

Gruyere AOC quart
de meule Bio

Biscuit Bio



